
Invitasjon til 

Høstmøtet 2016 

21-22.Oktober 2016  

 

Sogn og Fjordane  Tannlegeforening 

 

Kviknes Hotel 

 Balestrand  



Fredag 21.oktober 
 
 
9:30       Frammøte 
     Kaffi og rundstykker 

Sal 1 

 
10:00 -10:10 Åpningstale 

 

Kurs 1  
Hans Ragnar Preus—Periodontitt   
Infeksjonshypotesene - hvor har de tatt oss siden Wærhaug skrev sin "the 
gingival pocket" i 1952? - Diagnostikk og differensialdiagnostikk  -  Hvorfor 
tror vi at periodontitt er en livslang sykdom? - er det riktig eller noe vi bare 
har funnet på fordi vi ikke får det til?  Riktig behandling til riktig diagno-
se;  "dr. House-moments"  - Hvorfor virker ikke munnhygienetiltakene våre? 
- og hvordan få dem til å virke! - Behandlingsstrategier " full mouth desin-
feksjon" med eller uten antibiotika - Bakterieprøver og Antibiotika; når, 
hvordan og hvorfor – eller skal vi i det hele tatt?? - Er periodontitt bare en 
infeksjon, eller er andre, mer ukjente faktorer med å forkludre bildet for 
oss? 

10:15 - 11:00 Kurs 1 

11:00 -11:30 Pause, dentalutstilling 

11:30 -12:15  Kurs fortsetter 

12:15 –13:15 Lunsj 

13:15 -14.00  Kurs fortsetter 

14.00 -14.15 Pause, dentalutstilling 

14:15 -15:00 Kurs fortsetter 

15.00 -15.15 Pause, dentalutstilling 

15:15 -16:00  Kurs fortsetter 

 

Felles program 
 
19:00 Aperitiff 

19.30 Wine & dine  og hyggelig samvær 
 
  

Program 



Fredag 21.oktober 

Sal  2 Parallelkurs 

Nina Elin Andresen, Marit Markestad 
Motiverende samtale (MI) 
 
10:20 - 11:05 Kurs 2 

11:05 -11:30 Pause, dentalutstilling 

11:30 -12:15  Kurs fortsetter 

12:15 –13:15 Lunsj 

13:15 -14.00  Kurs fortsetter 

14.00 -14.15 Pause, dentalutstilling 

14:15 -15:00 Kurs fortsetter 

15.00 -15.15 Pause, dentalutstilling 

15:15 -16:00  Kurs fortsetter 

 
 

Laurdag 22.oktober 
Kurs 3  
Gunnhild Strand  - Egne tenner hele livet  
 
09:00 - 09.45  Kva tenner vi på? 

09:45 - 10:00 Kaffipause, utstilling, utsjekking 

10:00 - 11:45 Betre føre var—enn…. 

10:45 - 11:15 Kaffipause, utstilling, utsjekking 

11:15 - 12:00 Fyll er ikkje fest 

12.00 - 12:15  Pause 

12:15 - 13:00 -  Løst og fast i munnhulen 
13:00 Lunsj, heimreise 

 

Program 



KURS og forelesere 

 

Fredag  Kurs 1:Hans Ragnar Preus 

"Periodontitt er ikke hva det  
engang var — og har antagelig hel-

ler aldri vært det" 

Diagnostikk og behandling av periodontal sykdom - nye tanker og  teknikker. I tillegg vil de-

re få siste nytt fra nye småstudier jeg har gjort for å se på vår kliniske hverdag i 2016  

 
 Fredag Kurs 2:  

Nina Andresen,  
Marit Markestad 

Motiverende samtale 

 Nina Elin Andresen er psykolog og spesia-
list i klinisk psykologi. Hun har omfattende 
erfaring i klinisk behandlingsarbeid med alvorlig psykiske lidelser, 

vold, traumer og rusmiddelproblematikk, samt med veiledning og metodeutvikling innen 
feltet. Hun tilknyttet i bistilling ved Universitet i Bergen, Psykologisk fakultet, som klinisk 
veileder. 
behandler i Stiftelsen Bergenklinikkene.  

Marit Roksvåg Markestad er spesialsykepleier med en erfaringsbasert master i psykososialt 
arbeid, rus, selvmord, vold og traumatisk stress fra UIO. Hun har erfaring fra somatisk avde-
ling med vekt på rehabilitering etter sykdom og skade, og har de siste 8 årene jobbet som 
poliklinisk behandler i Stiftelsen Bergenklinikkene.  
 

  Lørdag Kurs 3 Gunnhild V.  Strand 

Egne tenner hele livet 
 

Gunhild Vesterhus Strand er professor i Gerodontologi/
Allmennodontologi ved Universitetet i Bergen.  

Kurset som har fått tittelen «Egne tenner hele livet» vil handle om hvor-
dan bevare tennene livet ut – selv med helsemessige utfordringer. 

 
 
 



PRIS OG PÅMELDING 

 
Kursavgift kr 1950,-*  

(Lik for alle personellkategoriar) 

*Tillegg for tannlegar som ikkje er medlem  
i NTF kr 200,- 

 

OBS NYTT OBS NYTT OBS 

Påmelding til kurs kun via internett:   
https://www.deltager.no/

hostmotet_201601_20102016   
 

Påmeldingsfrist  

30. september 

https://www.deltager.no/hostmotet_201601_20102016
https://www.deltager.no/hostmotet_201601_20102016


OVERNATTING OG MAT 

 

Overnatting, dagmøtepakke og mat beta-
last direkte til hotellet ved utsjekk. 

Priser fra torsdag til fredag Enkelt rom  kr       1050,- 
 Dobbeltrom p. pers  kr         795,-
Inkludert frokost fredag 
  
Konferansepriser fra fredag til lørdag: 
 Enkelt rom  kr     1728,-  
Ledsager (uten kurs)  i dobbeltrom  kr      1106,- 
Med kurs dobbeltrom kr      1496,- 
Prisene ved overnatting inkluderer opphold med lunsj, middag fre-
dag uten wine&dine , frokost lørdag,  
Tillegg per pers. for wine&dine arrangement kr 450 
Dagpakke lørdag   m/lunsj                                  kr 390 

IKKE-BOENDE DELTAKERER 
Dagmøtepakke per dag inkl. lunsj og kaffepauser kr 390,-   
Middag fredag kveld inkl. wine & dine kr 1045 

 

Registrering for hotel  
innen 30.september via vedlagt skjema  

som du sender til: 

E-mail: ingensukker@gmail.com 

Eller post: R. Friedrich, 6958 Sørbøvåg  

Telefon Hyllestad tannklinikk 57788622 
mob. 41551455  

 
 


